
 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

Explorar diferentes 

materiales como el pintar  

es importante para los 

niños porque les permite 

expresar sus emociones, 

desarrollar su creatividad, 

y aprender a 
comunicarse 

Es importante 

enseñar a los 

niños sobre 

evacuaciones por

que les ayuda a 

saber cómo salir 

de un lugar de 

forma segura en 

caso de 
emergencia 

El juego de la golosa les 

permite a  los niños – niñas, lo 

cual les ayuda a desarrollar 

habilidades sociales, 

emocionales, cognitivas y 

motoras.  



 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

Hacer fotos durante los 

primeros años de vida, 

permitirá crear una línea de 

tiempo en la que se vea la 

evolución y crecimiento desde 
bebés a adultos. 

Jugar con carros de arrastre 

es importante para los niños 

porque ayuda a desarrollar 

su motricidad, coordinación, 

equilibrio, y a comprender el 
mundo que los rodea 

El autocuidado es 

importante en los niños 

porque les ayuda a 

desarrollar hábitos 

saludables, a conocerse, y 

a ser más 

independientes. También 

les permite prevenir 
enfermedades  



 

  

 

 

 

Las botellas sensoriales son 

importantes para los niños 

porque estimulan sus sentidos, 

su creatividad y su 

curiosidad. También pueden 

ayudar a calmarlos y a mejorar 

su concentración.  

Los mensajes de afecto de las familias 

son importantes para los niños  y niñas 

lo cual les ayudan a desarrollar su 

autoestima, confianza y seguridad 

Al interactuar en zonas 

recreativas es importante 

para los niños porque les 

permite jugar, descansar, 

aprender, socializar y 

desarrollar sus 
habilidades motrices 



 

 

 

 

 

 

 

 

Las dramatizaciones con 

títeres son importantes para 

los niños porque estimulan 

su creatividad e imaginación, 

y les ayudan a desarrollar 
habilidades sociales y 

comunicativas 

Es importante que los 

niños consuman 

alimentos saludables, 

reconozcan la 

importancia de ellos para 

que puedan crecer sanos, 

contribuir a cuidarsen y 

por medio  

reciclaje contribuir a 
cuidar el medio ambiente  

Los juegos de concentración son 

importantes para los niños 

porque ayudan a desarrollar la 

atención y la memoria, lo que les 

permite aprender y resolver 

problemas de manera más 

efectiva 



 

 

 

 

 

  

Es importante realizar 

actividades que permitan 

que los niños y niñas 

reconozcan y prevengan a 

ahorrar agua porque es un 

recurso vital para la vida y el 

medio ambiente. 

Hacer títeres con bolsas 

de papel es importante 

para los niños porque les 

ayuda a desarrollar su 

creatividad e 

imaginación, además de 

reforzar su aprendizaje 

Las pintucaritas son una 

actividad que ayuda a los 

niños a desarrollar su 

creatividad, expresión, 
autoestima y motricidad 


